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Основні полоОсновні положженняення

• Екзостози - це гладкі кісткові виступи, які можна виявити під
незміненою шкірою кісткової частини зовнішнього слухового ходу.

• Холестеатома зовнішнього слухового ходу нагадує обтурацію
сірчаною пробкою, але має перламутрову поверхню.

• Багато запальних захворювань при ураженні середнього вуха
можуть поширюватися на зовнішній слуховий прохід через
перфорацію барабанної перетинки.

• Злоякісні пухлини зовнішнього слухового ходу є рідкістю, але їх слід
розглядати, наприклад, при диференційному діагнозі
рефрактерного середнього отиту.

Доброякісні пуДоброякісні пуххлинилини

ЕкзосЕкзостотози кісзи кісткткової часової частини зовнішнього стини зовнішнього слулуххового хового хододуу..

• Найпоширеніші ураження зовнішнього слухового ходу.

• Випуклі кісткові виступи помітні під незміненою шкірою біля
барабанної перетинки.

• Зазвичай безсимптомні, доки не обтурують зовнішній слуховий
прохід.
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• Холодна вода, потрапляючи у зовнішній слуховий хід, подразнює
періост, в результаті чого формується екзостоз, відомий як “вухо
серфера”.

• Більшість екзостозів не потребують лікування, але ті, які
викликають симптоми, можуть бути усунуті хірургічно.

ОсОстеоматеома

• Трапляється набагато рідше, ніж екзостози.

• Остеома зазвичай має ніжку і не спричиняє симптомів, доки не
обтурує зовнішній слуховий хід.

• Необхідність спеціалізованого втручання розглядається
індивідуально для кожного пацієнта.

ХХолесолестеатома зовнішнього стеатома зовнішнього слулуххового хового хододуу

• Скупчення зроговілого плоского епітелію часто пов'язане з ерозією
кісткової частини зовнішнього слухового ходу

• Рідкісне явище

• Холестеатома нагадує щільну сірчану пробку, але вона має дещо
світліше забарвлення і перламутрову поверхню.

• Лікування складається з повторного очищення під мікроскопом і, за
необхідності, хірургічного видалення.

• Будь-які зміни, виявлені в середньому вусі, як-от поліп, грануляційна
тканина чи холестеатома, можуть походити з середнього вуха.

• Зазвичай виступають з середнього вуха через перфорацію
барабанної перетинки.

• Видалення накопичень у зовнішньому слуховому ході проводиться
спеціалістом, так само, як і лікування будь-яких патологічних станів,
що їх викликали, як-от хронічний середній отит чи холестеатома
середнього вуха.

Злоякісні пуЗлоякісні пуххлинилини

• Дуже рідкісне явище

• Більшість злоякісних пухлин зовнішнього слухового ходу - це
плоскоклітинні карциноми. Найрідше зустрічається
базальноклітинна карцинома.
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• Поширеними симптомами є біль і зовнішній отит.

• Рефрактерний середній отит, особливо якщо він однобічний і
локалізований, передбачає проведення біопсії для виключення
злоякісної пухлини.

Пов’язані ресПов’язані ресурсиурси

• Огляди доказових даних [пов'язані
00266 |Tumours of the ear canal…]
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ККлючові слючові слова індеклова індекссуу
mesh: Osteoma mesh: ear canal tumor mesh: ear canal polyp mesh: ear canal exostosis mesh: Cholesteatoma Tumour
Carcinoma Ear Ear canal Exostosis mesh: chronic otitis externa mesh: Otitis Externa mesh: swimmer's lump
surfer's ear icpc-2: H51 icpc-2: H75 icpc-2: H99 speciality: Oncology speciality: Otorhinolaryngology
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