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Основні полоОсновні положженняення

• Птеригіум лікується хірургічно у випадку шкоди чи загрози для зору
пацієнта.

Симптоми й оСимптоми й ознакизнаки

• Птеригіум розвивається при порушенні нормальної функції лімба,
який розташований на межі між кон’юнктивою й рогівкою. В
результаті відбувається клиноподібне трикутне наростання
васкуляризованої кон’юнктиви на поверхню рогівки. Гаряче, сухе й
запилене навколишнє середовище провокує ріст птеригіуму. Ріст
птеригіуму може припинятися спонтанно.

• Патологічно змінена ділянка розташована на очному яблуці між
повіками, зазвичай ближче до внутрішнього кута ока.

• Птеригіум росте протягом місяців і років у напрямку до центру
рогівки і зрештою може призвести до незворотного зниження
гостроти зору та звуження поля зору.

• У деяких пацієнтів птеригіум подразнюється, викликаючи
повсякденні незручності й сльозотечу. Це може бути пов’язано зі
значним неправильним астигматизмом, який може зникати після
хірургічного лікування.
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ЛікуванняЛікування

• При лікуванні перевага надається хірургічному методу.

• Після хірургічної резекції птеригіуму на рогівці назавжди
залишається рубець.

• Птеригіум часто рецидивує після резекції [доказ
02470 |A] .

Доказові огДоказові огляди Duodecimляди Duodecim

• Доказовий огляд 02470. Prevention of recurrence of pterygium after surgery.
Дата оновлення: 2005-03-05
Рівень доказовості: A
Резюме: Pterygium often recurs after excision. Corneal autocraft or mitomycin C may
reduce the recurrence rate.
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ККлючові слючові слова індеклова індекссуу
mesh: Pterygium icpc-2: F99 speciality: Ophthalmology
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