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Основні полоОсновні положженняення

• Необхідно враховувати неправильне положення повіки як можливу
причину рецидивуючих симптомів з боку ока в осіб похилого віку.

• Виворіт повіки (ектропіон) необхідно вилікувати до появи
гіпертрофії кон’юнктиви чи виразок рогівки.

• Заворіт повіки (ентропіон) необхідно вилікувати до появи виразок
рогівки.

Симптоми та оСимптоми та ознакизнаки

• Частіше ушкоджується нижня повіка. З віком сполучна тканина повік
стає менш щільною, кількість жирової тканини зменшується, шкіра
стає тонкою, її еластичність знижується.

Заворіт повікиЗаворіт повіки

• Повіка загорнута всередину. Вії повернуті всередину та труться об
рогівку, викликаючи біль або відчуття стороннього тіла, сльозотечу
та почервоніння кон’юнктиви.

• Якщо подразнення продовжується, на рогівці з’являються
помутніння та виразки, які сприяють розвитку вторинної інфекції.

• Даний стан зазвичай обумовлений похилим віком.
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◦ Може також зустрічатися в молодших пацієнтів (наприклад,
іммігрантів) у зв’язку з хронічною інфекцією (наприклад,
трахомою).

Виворіт повікиВиворіт повіки

• Повіка вивернута назовні. Як край, так і весь хрящ повіки може
знаходитись в неправильному положенні. Оскільки кон’юнктива
оголена, вона стає подразненою, гіперемованою та
гіпертрофованою.

• На більш пізній стадії на оголеній кон’юнктиві та рогівці виникають
виразки.

• Сенильний (старечий) виворіт нижньої повіки є найпоширенішою
аномалією повік.

• Прозоплегія (параліч лицевого нерва) може спричинити
паралітичний виворіт нижньої повіки (коловий м’яз ока (m.
orbicularis oculi), який відповідає за закриття повік, іннервується
лицевим нервом).

• Рубці на шкірі можуть бути причиною натягу шкіри і можливого
вивороту нижньої повіки.

ЛікуванняЛікування

• І при завороті, і при вивороті повіки пацієнту необхідно призначити
симптоматичне лікування зволожуючими засобами, яке зменшить
висихання рогівки та знизить травмуючий вплив вій на рогівку.

◦ Якщо око залишається відкритим, виникає сухість, в такому
випадку можна на ніч заклеювати око медичним пластиром
для того, щоб воно було повністю закритим (наприклад,
якщо пацієнт проходить лікування у стаціонарі).

• Натяг лейкопластиром здатний тимчасово полегшувати симптоми
завороту повіки: для надання повіці правильної позиції
застосовують медичний пластир типу “метелик” (зі звуженням
посередині).

• Заворіт і виворіт повіки потребують хірургічного лікування.
Хірургічна операція не є обов’язковою, якщо неправильне
положення повіки виражене незначно, проте при появі симптомів
(подразнення, сльозотеча, почервоніння, рецидивуючі
кон’юнктивіти) показане хірургічне втручання.

◦ Операцію слід проводити на ранній стадії.
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◦ Заворіт повіки необхідно виправити до моменту ураження
рогівки.

◦ Виворіт повіки необхідно скорегувати, поки не розвинулася
гіпертрофія кон’юнктиви.

Пов’язані ресПов’язані ресурсиурси

• Література [пов'язані
00952 |Entropion and ectropion …]
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ККлючові слючові слова індеклова індекссуу
mesh: Entropion mesh: Ectropion mesh: Eyelashes mesh: Eyelids icpc-2: F99 speciality: Ophthalmology
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