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Основні полоОсновні положженняення

• Субкон’юнктивальний крововилив може бути спричинений
підвищеним артеріальним тиском (не забувайте вимірювати!) чи
іншими основними станами, які можна контролювати.

ЕЕтіологіятіологія

• Субкон’юнктивальний крововилив зазвичай розвивається
спонтанно.

• Однак він також може виникати на фоні підвищення артеріального
тиску, антикоагулянтної терапії, кон’юнктивіту, травми ока,
ревматичних захворювань, хвороб сполучної тканини чи епідемічної
нефропатії.

Симптоми й дані обсСимптоми й дані обстежтеженьень

• У пацієнта зазвичай повністю відсутні симптоми, а
субкон’юнктивальний крововилив він/вона помічає випадково. Іноді
може виникати відчуття, що око жорстке чи загрубіле.
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• Розміри крововиливу коливаються, але найчастіше він обширний і
повністю яскраво-червоного кольору (зображення
[зображення
01359 |Subconjunctival haemorrh…] ). Іноді ділянка крововиливу вузька й

серпоподібна.

ЛікуванняЛікування

• Медикаментозне лікування неефективне. Слід сказати пацієнту, що
для нормалізації кольору кон’юнктиви зазвичай потрібно від 1 до
2 тижнів.

• Потрібне діагностування й лікування станів, які лежать в основі
виникнення субкон’юнктивального крововиливу.

ЗображЗображенняення

• Зображення 01359. Subconjunctival haemorrhage (suggillation).
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