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Основні полоОсновні положженняення

• Гематоспермія зазвичай є незагрозливим симптомом без конкретної
причини, котру можна ідентифікувати.

ЕЕтіологіятіологія

• Урологічні втручання є найбільш частою причиною: біопсія простати
(до 80% пацієнтів), вазектомія

• Травма уретри, наприклад в асоціації з сексуальною активністю

• Простатит або простатовезикуліт [настанова
00245 |Хронічний простатит]

• Захворювання, що передаються статевим шляхом (ІПСШ): хламідіоз
[настанова
00253 |Хламідійний уретрит і це…] , гонорея [настанова

00254 |Гонорея] , герпес
[настанова
00258 |Генітальний герпес]

• Розлади згортання крові [настанова
00330 |Огляд та лікування паціє…] , прийом

антикоагулянтів

• Рідко — пухлина простати [настанова
00247 |Рак передміхурової залоз…] або будь-

де вздовж сечовивідних шляхів (практично майже ніколи у
чоловіків, віком молодше 50 років), доброякісні гемангіоми уретри
(також рідко)
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ДосДослідліджженняення

• Стосовно досліджень щодо можливої гематурії, див.
[настанова
00237 |Гематурія] .

• Пальпація простати (пальпація per rectum) для виявлення пухлини

• Зразки, щоб виявити ІПСШ, беруться відповідно до анамнезу
пацієнта або коли є ознаки уретриту

• Історія подорожей: довгострокова гематоспермія може бути
симптомом шистосомозу [настанова

01045 |Шистосомоз (більгарціоз)]

• Аналіз сперми може бути виконаний, якщо є підозра на наявність
гематоспермії або підозрюється шистосомоз.

• Рецидивуюча гематоспермія є показанням для проведення
подальших досліджень (простат-специфічний антиген плазми крові,
ультразвукове дослідження простати, цистоскопія), особливо у
чоловіків віком старше 50 років.

ЛікуванняЛікування

• Неспецифічна гематоспермія не потребує іншого лікування, ніж
заспокоєння пацієнта. Гематоспермія може спостерігатись протягом
2 місяців після біопсії простати чи вазектомії.

ПовПов'язані рес'язані ресурсиурси

• Інші інтернет-ресурси [пов'язані
00679 |Haematospermia – Related…]

• Література [пов'язані
00679 |Haematospermia – Related…]
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НасНастановитанови

• Настанова 00245. Хронічний простатит.

• Настанова 00253. Хламідійний уретрит і цервіцит.

• Настанова 00254. Гонорея.

• Настанова 00258. Генітальний герпес.

• Настанова 00330. Огляд та лікування пацієнта (-ки) з геморагічним
діатезом.

• Настанова 00247. Рак передміхурової залози.

• Настанова 00237. Гематурія.

• Настанова 01045. Шистосомоз (більгарціоз).
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