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АнгАнгуулярний хлярний хейлітейліт

• Часто асоціюється з адентією, протезами та заниженим прикусом,
що призводить до підвищення шкірної складки у кутах рота
(зображення [зображення

00033 |Angular cheilitis in the…]

[зображення
00911 |Angular cheilitis in the…] ). Постійне накопичення слини у складці

шкіри створює ідеальні умови для розвитку грибкових та
бактеріальних інфекцій.

• У 20% випадків причиною виступає Candida albicans, у 60% випадків-
асоціація C. albicans та Staphylococcus aureus, а у 20% — лише S.
aureus.

• Дефіцит заліза або вітаміну В може викликати схильність до хейліту.
Зокрема, у людей похилого віку та вегетаріанців слід дослідити
рівень вітаміну В12, фолату та рецепторів трансферину, крім
загального аналізу крові.

• Інші чинники, що сприяють ангулярному хейліту, включають
імунодефіцитні стани та затримку слини через вуса.

• Лікування
◦ Усунення чинників, що сприяють ангулярному хейліту

(корекція патології прикусу, корекція дефіциту заліза та
вітаміну B12).

◦ Комбінована мазь, що складається з гідрокортизону,
натаміцину та неоміцину сульфату, комбінація
гідрокортизону та хлоргексидину, хлоргексидин у формі
гелю
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АнгАнгуулярний хлярний хейліт у дітейейліт у дітей

• Зазвичай виникає через атопічний дерматит, рідко пов'язаний з
грибковою інфекцією (зображення [зображення

00032 |Angular cheilitis in a c…]

[зображення
00786 |Angular cheilitis] ).

• Хейліт може персистувати, якщо шкіра дитини, схильної до алергій,
знаходиться у постійному контакті з харчовими алергенами,
наприклад, овочами чи фруктами. Рекомендовано виключити
солодощі з дієти на тиждень чи два.

Інші форми хІнші форми хейлітейлітуу

• Актинічний хейліт є шкірним ураженням, що підвищує ризик
виникнення раку нижньої губи. Дане захворювання лікують
кріотерапією рідким азотом або лазером.

• Хвороба Крона може бути асоційована з гранулематозним хейлітом,
а ВІЛ-інфекція — з ексфоліативним хейлітом.

• Ретиноїди можуть пересушувати губи та сприяти виникненню
хейліту.

• Див. також статтю про періоральний дерматит
[настанова
00287 |Періоральний дерматит] .

НасНастановитанови

• Настанова 00287. Періоральний дерматит.
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ЗображЗображенняення

• Зображення 00033. Angular cheilitis in the elderly.

Автори та власники авторських прав: Duodecim Medical Publications
Ltd Raimo Suhonen

Настанова 00154. Хейліт

3/6

http://guidelines.moz.gov.ua/documents/2918?id=ime00033


• Зображення 00911. Angular cheilitis in the elderly woman.

Автори та власники авторських прав: Raimo Suhonen
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• Зображення 00032. Angular cheilitis in a child.

Автори та власники авторських прав: Duodecim Medical Publications
Ltd Raimo Suhonen

Настанова 00154. Хейліт

5/6

http://guidelines.moz.gov.ua/documents/2918?id=ime00032


• Зображення 00786. Angular cheilitis.

Автори та власники авторських прав: Raimo Suhonen

Авторські права на оригінальні тексти належать Duodecim Medical Publications, Ltd.
Авторські права на додані коментарі експертів належать МОЗ України.
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ККлючові слючові слова індеклова індекссуу
mesh: Child mesh: Lip mesh: Cheilitis mesh: rhagades mesh: atopic cheilitis mesh: actinic cheilitis
mesh: angle of the mouth mesh: angle of the mouth ulceration mesh: Aged mesh: Mouth icpc-2: D83
speciality: Dental medicine speciality: Dermatology
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