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Основні полоОсновні положженняення

• Розглядати варіант атипової мікобактеріальної інфекції слід у
пацієнтів з

◦ персистуючою легеневою інфекцією і хронічним
захворюванням легень або імуносупресією

◦ підозрою на легеневий туберкульоз, що слабо відповідає на
лікування.

ЕпідеміологіяЕпідеміологія

• Частота випадків інфікування атиповими мікобактеріями, ймовірно,
зростає.

• Здебільшого, інфікування відбувається через воду і ґрунт.

• Немає даних про передачу від людини до людини.

ЗбуЗбудникдник

• Легеневі інфекції спричиняють наступні види: M. avium-intracellulare,
M. kansasi, M. xenopi, M. malmoense, M. scrofulaceum, M. simiae, M.
szulgai, M. chelonei і M. fortuitum.
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СимптомиСимптоми

• Кашель

• Виділення мокротиння

• Диспное

• Втрата ваги

• Рідко гарячка і кров у мокротинні

• Клінічна картина може нагадувати типовий туберкульоз. Іноді
атипова мікобактеріальна інфекція є причиною слабкої відповіді на
протитуберкульозне лікування.

ОбсОбстежтеженняення

Бактеріальна куБактеріальна кульльттураура

• Важливою знахідкою є повторний значний ріст того самого виду
Mycobacteria у культурі, виділеній з мокротиння або бронхіального
секрету.

• Легеневе захворювання, викликане атиповими мікобактеріями, слід
диференціювати із простою колонізацією (або забрудненням
зразка).

Рентгенологічне обсРентгенологічне обстежтеженняення

• При підгострому перебігу захворювання паренхіматозні інфільтрати
і каверни розташовуються однобічно у верхній долі.

• При хронічному перебігу у пацієнтів часто є двобічні фіброзні зміни.

Шкірні тесШкірні тестити

• Не є загальнодоступними

ЛікуванняЛікування

• Звичайно, лікування є складнішим, ніж при типовому туберкульозі.

• До варіантів лікування входять протитуберкульозні препарати, інші
протимікробні ліки та, іноді, хірургічні операції.

• Ліквідація збудника не завжди можлива.
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• Лікування призначають якщо
◦ при бактеріальному посіві культури зі зразків мокротиння є

ріст, що повторюється, або при посіві зразка бронхіального
секрету — одноразовий ріст, і

◦ рентгенографія органів грудної порожнини демонструє
знахідки, що співпадають з ознаками інфекції, спричиненої
атиповою мікобактерією, і

◦ у пацієнта є відповідні симптоми.

• Якщо пацієнт не має жодних або лише мінімальні симптоми, у
деяких випадках спостереження без прийому ліків є правильним
рішенням.

СповіщенняСповіщення

• Дотримуйтесь місцевого законодавства щодо повідомлення про
інфекційні захворювання та відшкодування витрат на лікування.
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