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Основні полоОсновні положженняення

• Їдкі речовини включають кислоти (60–80% оцет, кислотні
детергенти, кислота акумуляторів, затверджувач скловолокна) і
луги з pH ≥ 12 (їдкий луг, детергент посудомийних машин, аміак,
гідроксид натрію).

• Особливо їдкими є луги з pH > 12,5 і кислоти з pH < 2.

• Належна перша допомога - полоскання рота і пиття рідини.

• Загалом діти без симптомів можуть перебувати під спостереженням
вдома, але тих, хто має симптоми, слід скерувати до лікарні.

Перша допомога вдомаПерша допомога вдома

• Якомога швидше прополоскати рот і горло водою.

• Дати рідину (вода, молоко) для розведення корозійної речовини.

• Не викликати блювоту.

Перша допомога на первинній медичній допомоПерша допомога на первинній медичній допомозізі

• Дітей без симптомів можна відправити додому для спостереження.
Батькам рекомендується зв’язатися з лікарем при розвитку
симптомів (див. нижче).
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• Дисфагія (дитина не хоче їсти або пити), слинотеча, блювота або
респіраторний дистрес є показами до негайного скерування у
лікарню.

• Скеруйте в лікарню також всіх дітей, які проковтнули їдкий луг,
невідому корозійну речовину, детергент посудомийних машин
промислового використання (pH >12,5) чи сильну кислоту (pH < 2).

• Лабораторні тести, радіологічні обстеження, кортикостероїди
[доказ
00588 |B] [джерело|R1] чи антибіотики не показані.

Лікування в лікарніЛікування в лікарні

• Якщо у дитини є дисфагія, слинотеча, блювота чи респіраторний
дистрес, йому/їй показане спостереження у лікарні чи, за
необхідності, у відділенні інтенсивної терапії.

• Гематемезис, утруднене дихання і одночасне виникнення більш ніж
3 симптомів свідчить про найсерйозніше корозійне ураження
[джерело|R2] .

• Дитина може вільно приймати рідину і їжу за відсутності блювоти і
дисфагії, що заважають питтю і споживанню їжі (в іншому випадку
слід призначити внутрішньовенні інфузії рідин).

• Рутинно не показані такі діагностичні обстеження, як езофагоскопія,
лабораторні тести чи радіологічні обстеження. Езофагоскопія
виконується не раніше, ніж через 24-36 годин у дітей, які мають
салівацію і біль при ковтання протягом 12-24 годин [доказ

00518 |B] .

• Через респіраторний дистрес може бути показана ендотрахеальна
інтубація.

Пов’язані ресПов’язані ресурсиурси

• Література [пов'язані
00218 |Ingestion of a caustic s…]
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Доказові огДоказові огляди Duodecimляди Duodecim

• Доказовий огляд 00588. Corticosteroids for children who have ingested a corrosive
substance.
Дата оновлення: 2003-08-05
Рівень доказовості: B
Резюме: Corticosteroids appear not to prevent oesophageal injury caused by corrosive
substances.

• Доказовий огляд 00518. Assessment of oesophageal corrosion injury in children.
Дата оновлення: 2009-03-05
Рівень доказовості: B
Резюме: Oesophagoscopy appears to be indicated only in children with prolonged pain
on swallowing or excessive salivation after ingestion of a corrosive substance.
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ККлючові слючові слова індеклова індекссуу
speciality: Paediatrics speciality: Otorhinolaryngology mesh: Caustics Caustic substance mesh: Child
mesh: Esophagus mesh: Intoxication mesh: Emergency Treatment mesh: Acids mesh: First Aid mesh: Lye
mesh: Alkalies mesh: Esophagoscopy mesh: Gastrointestinal Tract icpc-2: D80
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