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Основні полоОсновні положженняення

• Дефекти тканин в ділянках голови, тіла та кінцівок можна усунути у
пацієнтів усіх вікових груп за допомогою реконструктивної
пластичної хірургії.

ПоказанняПоказання

• Лікування наступних станів може потребувати використання методів
реконструктивної пластичної хірургії.

РРакак

• Рак шкіри

• Інші пухлини в ділянці голови та обличчя

• Саркома м’яких тканин [настанова
00335 |Саркоми]

• Рак грудної залози
◦ В органозберігаючих оперативних втручаннях на грудній

залозі використовують процедури збереження її форми та
симетрії (онкопластична хірургія)
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◦ При лікуванні пухлин грудної залози, яке потребує
застосування радикальної мастектомії без необхідності
наступного лікування, перевагу надають шкірозберігаючим
мастектоміям з негайною реконструкцією грудної залози.

• Генетична схильність до раку грудної залози
◦ Сімейний анамнез або виявлений ген схильності можуть бути

показаннями для профілактичної мастектомії та негайної
реконструкції грудних залоз.

• Рак статевих органів та ділянки промежини як у чоловіків так і у
жінок потребує реконструктивної хірургії

Хронічні раниХронічні рани

• Виразки на ногах [настанова
00104 |Лікування виразок нижніх…] (спільно з

дерматологами)

• Ішемічні виразки стопи (спільно з судинними хірургами)

• Пролежні [настанова
00292 |Профілактика і лікування…]

• Діабетичні виразки (спільно з діабетологами, судинними хірургами
та хірургами-ортопедами)

Коментар експерта. В Україні лікарська спеціальність має назву не
діабетолог, а лікар-ендокринолог.

ТТравмиравми

• Ушкодження обличчя

• Вогнепальні ушкодження

• Рвані рани

• Тяжкі ушкодження кінцівок і тулуба

• Опіки та обмороження

• Ушкодження спричинені речовинами, що викликають дефект
тканини (кислоти, основи, цитотоксичні лікарські засоби тощо)

ВродВроджжені вади роені вади розвиткузвитку

• Розщілина верхньої губи і піднебіння
[настанова
00158 |Вроджене незрощення губи…]

• Порушення росту та деформації черепа
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• Вроджені порушення розвитку обличчя

• Вроджені дефекти тканин у ділянці тулуба

ІншіІнші

• Лімфатичний набряк (кінцівки [настанова
00099 |Набряк ніг] , статеві органи)

• Некротизуючі інфекції [настанова
00012 |Важкі інфекції шкіри та …]

• Великі дефекти абдомінальної стінки та великі кили

• Операційні рани, які погано загоюються (спільно із первинним
хірургом)

• Операції зміни статі

• Коригуючі операції м’яких тканин після операції зі зниження маси
тіла

• Великі грудні залози, які є причиною скарг

• Асиметрія грудних залоз

• Гінекомастія

• Захворювання, що ушкоджують м’які тканини

• Репарація рубців [настанова
00382 |Травми, що вимагають пла…]

ЕкЕксстрена медична допомогатрена медична допомога

• Див. місцеві інструкції та настанови з лікування щодо надання
екстреної медичної допомоги з реконструктивної пластичної
хірургії.

ЕЕсстетична хіртетична хірургіяургія

• Хірургія з причин фізіологічних змін організму людини

• Хірургія лише за естетичними показаннями, зазвичай, проводиться
тільки в приватних клініках.

• Ускладнення естетичної хірургії, що вимагають екстреної медичної
допомоги (кровотечі, тромбози, інфекції), за потреби лікують в
умовах громадської охорони здоров’я. У різних країнах можуть
існувати свої відмінності порядку дій.

Коментар експерта. В Україні в державних і комунальних закладах
охорони здоров’я.
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• У випадку захворювань та ушкоджень, а також ситуацій, які
призводять до функціональних недоліків, операції, що належать до
сфери естетичної хірургії, виконуються і в державному секторі також
(підтяжка обличчя, блефаропластика, ліпосакція, пересадка жиру,
лазерна терапія, збільшення грудних залоз, абдомінопластика).

ПовПов'язані рес'язані ресурсиурси

• Огляди доказових даних [пов'язані
00247 |Indications for plastic …] [доказ

00432 |B]

НасНастановитанови

• Настанова 00335. Саркоми.

• Настанова 00104. Лікування виразок нижніх кінцівок.

• Настанова 00292. Профілактика і лікування пролежнів.

• Настанова 00158. Вроджене незрощення губи і піднебіння.

• Настанова 00099. Набряк ніг.

• Настанова 00012. Важкі інфекції шкіри та м’яких тканин.

• Настанова 00382. Травми, що вимагають пластичного оперативного
втручання.

Доказові огДоказові огляди Duodecimляди Duodecim

• Доказовий огляд 00432. Breast implants and connective tissue diseases.
Дата оновлення: 2003-08-04
Рівень доказовості: B
Резюме: Breast implants appear not to increase the risk for connective tissue disease.

Авторські права на оригінальні тексти належать Duodecim Medical Publications, Ltd.
Авторські права на додані коментарі експертів належать МОЗ України.

Published by arrangement with Duodecim Medical Publications Ltd., an imprint of Duodecim Medical
Publications Ltd., Kaivokatu 10A, 00100 Helsinki, Finland.

Ідентифікатор: ebm00381 Ключ сортування: 018.050 Тип: EBM Guidelines

Дата оновлення англомовного оригіналу: 2017-06-27

Автор(и): Hannu Kuokkanen Автор(и) попередніх версій статті: Sirpa Asko-Seljavaara Редактор(и): Martti Teikari
Лінгвіст(и)-консультант(и) англомовної версії: Kristian Lampe Видавець: Duodecim Medical Publications Ltd
Власник авторських прав: Duodecim Medical Publications Ltd

Навігаційні категоріїНавігаційні категорії
EBM Guidelines Plastic surgery Traumatology Surgery Neoplastic diseases

ККлючові слючові слова індеклова індекссуу
mesh: referral and consultation mesh: Surgery, Plastic icpc-2: *59 speciality: Neoplastic diseases speciality: Plastic surgery
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speciality: Surgery speciality: Traumatology
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